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POR FAVOR LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
ANTES DE USAR EL ROLATOR  

Guarde estas instrucciones. Pueden serle de utilidad. 
Compruebe que el contenido de la caja incluye todas las piezas y que éstas se 

encuentran en buen estado. 

Descripción y uso  

El rolator plegable polivalente ha sido diseñado tanto para uso interior como en exterior. 
Incorpora cesta de la compra y bandeja desmontable para uso doméstico. 

 

Avisos importantes de seguridad  

Utilice el rolator solamente sobre terrenos planos y firmes. 

No sobrecargue la cesta para la compra ni cuelgue objetos pesados de los puños ya 
que afectarían la estabilidad del mismo. 

 

Datos técnicos  

Modelo AD 100 

- Peso 10,2 kg - Ancho 60 cm - Asiento 15,5 x 38 cm 

- Peso máx. 100 kg - Altura graduable 80-100 cm - Alto asiento 61 cm 

- Fondo 67 cm 
 

Contenido de la caja  

- 1 Rolator - 2 Par de Pomo y Tornillo - 3 Cesta - 4 Bandeja 
 
 

Componentes del rolator  
 
 

1. Puño 
2. Maneta de freno 
3. Tubo telescópico de 

altura regulable 
4. Bloqueo de plegado 
5. Ruedas con freno 
6. Cable de freno 
7. Bandeja 
8. Asiento 
9. Cesta para compra 
10. Ruedas direccionales 
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  Figura C  
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  Figura D  

 

Instalación y montaje  

Pase los tornillos suministrados (nº 1 en 
Figura A) de dentro hacia afuera del rola- 
tor, de manera que el pomo (nº2 en Figura 
A) quede en la parte exterior. Enrosque 
ligeramente el pomo sin acabar de apre- 
tarlo y encare los tubos de los puños e 
introdúzcalos según muestra la Figura B. 

 

Ajustar la altura de los puños  

Los puños deben regularse de altura para 
adaptarse a cada persona en particular. 
Para regular la altura de los puños debe 
aflojar el pomo (nº 2 en Figura A) y una 
vez regulado a la altura deseada, apretar 
el pomo con firmeza. 

 
 
 
 
 
 
 

Desplegado y plegado del rolator  

Para desplegarlo primero accione los dos frenos (nº1 en Figura C) y empuje el cami- 
nador hacia delante hasta que se abra completamente tal y como muestra la Figura C. 

El rolator dispone de un sistema de seguridad para evitar que se plegue involuntaria- 
mente. Para accionarlo debe bloquear la pieza nº 1, tal y como muestra la imagen en 
Figura D. 

  Figura B  
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  Figura A  
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Colocación de los accesorios  

- El rolator tiene una bandeja transparente que se encaja encima del asiento a través 
de los cuatro pivotes situados en la parte inferior de la misma. 
- Para instalar la cesta simplemente debe colgarla de los ganchos delanteros situados 
bajo el asiento del rolator. 

 
Sistema de frenos  

El rolator está equipado con frenos au- 
toblocantes (frenos de parking). Para 
bloquear los frenos empuje hacia abajo 
ambas palancas de freno hasta que note 
que quedan bloqueados. Para desfrenar- 
lo estire de las palancas de freno hacia 
arriba (Figura E). 

Para frenar durante la marcha simple- 
mente apriete las palancas de freno ha- 
cia los puños. 

 
 

Se puede regular la presión necesaria 
para frenar (Figura F) girando la tuerca 
(nº2 en Figura F) mientras sujeta la tuer- 
ca hexagonal (nº1 en Figura F) que tiene 
justo al lado. Girando la tuerca al contra- 
rio de las agujas del reloj, se aumenta la 
presión necesaria para frenar. 

Freno  

  Figura E  
Freno parking  

1 
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  Figura F  



 

 

  Figura H  

Plegado del rolator  

Primero desbloquee el sistema de segu- 
ridad de plegado tal y como muestra la 
Figura G. Tire ligeramente hacia arriba  
la barra transversal (ver Figura H) para 
plegarlo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mantenimiento  

Es importante comprobar regularmente el buen funcionamiento de los frenos. Verifique 
que las ruedas giren libremente y estén en buen estado. 

Limpieza  

No utilice detergentes abrasivos para limpiar el producto. Un paño suave y agua 
jabonosa tibia son normalmente suficientes para mantenerlo limpio. Tenga en cuenta 
secar bien el producto tras la limpieza. 
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  Figura G  
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GARANTÍA  

La garantía se extiende por 2 años, según la Ley vigente de Garantías que hace 
referencia a todos los defectos de los materiales o de fabricación. Quedan excluidos de 
la garantía los desperfectos ocasionados por el desgaste natural o por uso indebido. 

 
En el caso que requiera una reparación de su producto, póngase en contacto con el 
distribuidor que se lo vendió. A través de él, la fábrica le proporcionará todo el soporte 
de su garantía. 
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Importado por: 
Ayudas Tecno Dinámicas S.L.  

Llobregat, 12 
08130 Santa Perpètua - Barcelona 
tel. 935 74 74 74 fax. 935 74 74 75 

info@ayudasdinamicas.com 
www.ayudasdinamicas.com 
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SHANGAI CHINASILK EASTERN ECONOMIC TRADING CO. LTD. 
RM 1303 NO.68 HUAI HAI ROAD (EAST) 
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